
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

	 	  

 

キッズカンフー	 
iｎ	 六本木	 

オリ
ンピ

ック
種目

候補
に挙

げら
れ、

ま

た 2016
年国

体公
開種

目に
採用

され

徐々
に広

まり
つつ

ある
武術

太極
拳（

カ

ンフ
ー）

を体
験し

てみ
ませ

んか
？	 

身体
能力

をバ
ラン

スよ
く鍛

えら
れる

の

で成
長期

のお
子様

の心
身鍛

錬に
ぴっ

た

り！
お父

さん
お母

さん
もぜ

ひ一
緒に

ご

参加
くだ

さい
。	 

予約
不要

です
。動

きや
すい

服装
と上

履

きを
ご用

意の
うえ

、会
場に

直接
いら

し

てく
ださ

い。
	 

※対
象：

小中
学生

及び
その

ご家
族	 

	 

 

❑練習日：１１月１６日(日)	 １３時３０分～１４時２

０分	 

❑会	 場：六本木中	 ❑参加費：1,000 円(付添者：無料)	 

❑指	 導：小笠原	 加弥子（日本武術太極拳公認太極拳、長拳指導

員）	 
	 	 	 	 ２０１３年全日本武術太極拳選手権大会女子伝統拳術Ａの部第３

位入賞	 

	 

親子でカン
フー	 


