
 2017年5月22日（月）

第70回　板橋区民体育大会　　　 ―太極拳の部―

第9回板橋区武術太極拳競技大会　　開催要綱

　開催趣旨：

　　この競技大会は、板橋区在住の区民、および在勤の方と公益社団法人日本武術太極拳連

　　盟加盟団体を対象とした、　板橋区武術太極拳連盟が主管する 「第9回板橋区武術太極拳

　　競技大会」です。板橋区・公益財団法人板橋区体育協会の主催による競技大会で、太極拳

　　等の個人・団体種目を競います。　皆様どうぞ奮ってご参加下さい。

１．日　　 時： 　２０１７年１１月１１日(土) ９：３０　～　１６：３０

２．会　 　場： 　小豆沢体育館　２F競技場

３．主　 　催： 　公益財団法人　板橋区体育協会

　板橋区区民文化部スポーツ振興課

４．主　 　管： 　板橋区武術太極拳連盟

５．後　 　援： 　NPO　東京都武術太極拳連盟

６．出場資格：　板橋区に在住・在勤する非加盟団体の会員または個人

　及び公益社団法人日本武術太極拳連盟加盟団体の所属会員

７．実施要領

《１》　実施種目
１） 個人競技種目

（１） 24式太極拳 演技時間４分以上６分以内

（２） 総合太極拳 演技時間５分以上６分以内

（３） 太極剣（32式剣・42式剣） 演技時間２分以上４分以内

（４） 48式太極拳 演技時間３分以上４分以内

（５） 楊式太極拳 同上

（６） 陳式太極拳 同上

（７） 呉式太極拳 同上

（８） 孫式太極拳 同上

（９） 伝統拳 演技時間１分以上２分以内

（１０）ジュニア種目 太極拳： ３分以内

長　拳 ： ２分以内
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２） 自由表演（審査対象外）

（１） 集団 徒手または器械の集団表演、　２人以上

演技時間 １分以上 ６分以内

注☆ 競技中、器械で床を傷つける行為は厳禁。

《２》　出場規定

１） 出場種目数・出場数の制限

　　本競技大会に於いて、

　　個人競技種目は、選手１人２種目まで出場することができる。

　　自由表演は、各団体２チームまで出場することができる。

　　選手１人は、個人競技・自由表演のいずれにも、出場することができる。

区民体育大会のため、他区団体の出場は、

　個人競技：５人までとする。 （但し、オープン参加とし審査対象外）

※１コート2人で表演することとする。

※演技の時間厳守。

　自由表演：２チームまでとする。

２） 出場選手規定

　　①板橋区に在住・在勤の方

　　②日本武術太極拳連盟加盟団体の所属会員

３） 参加出場料

（１） 個人競技種目出場料

　出場料は、１人１種目につき　2,000円　とする。

（２） 自由表演出場料

　出場料は、１人１種目につき　1,000円　とする。

　例：24式太極拳　と　３２式太極剣　と　自由表演１種目に出場の場合　

　　　2,000円　＋ 2,000円　＋ 1,000円　　　合計 5,000円　
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《３》　審査員

審査員は板橋区武術太極拳連盟の理事と推薦人などで構成する。

《４》　服装規定

本競技大会に出場する選手の服装は、原則として自由とする。

《５》　出場申込み方法

１） 競技大会出場申込

　出場申込受付開始：２０１７年７月１日（土）～

　参加を希望する個人、及び団体は、所定の「出場申込書」に記入し

　所属団体で取りまとめて、板橋区連盟事務局に送付。

　提出期限：２０１７年８月３１日（木）

２） 出場料の納付

　本競技大会の出場料は、参加団体が一括して、

　２０１７年８月３１日(木)までに、下記の指定振込口座に振込む。

（当連盟外の団体および個人の参加も同様。）

申込書送付先／問合せ先

板橋区武術太極拳連盟　事務局

〒174-0051　　板橋区小豆沢2-30-9　　奥野　智久

ＴＥＬ／ＦＡＸ　０３－６７８９－６３９９

振込口座 郵便貯金　記号　１００９０　番号　８７９２７８５１

板橋区武術太極拳連盟代表　　丹生愛子
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